
Łódzkie Centrum Doskonalenia Nauczycieli i Kształcenia Praktycznego 

Łódź, ul. Kopcińskiego 29 

Tel. 678-33-78, fax  678-10-85 

wcdnikp@wckp.lodz.pl 

 

 

TERMINARZ STAŁYCH KONSULTACJI INDYWIDUALNYCH 

DORADCÓW METODYCZNYCH I KONSULTANTÓW 

ŁÓDZKIEGO CENTRUM DOSKONALENIA NAUCZYCIELI I KSZTAŁCENIA PRAKTYCZNEGO 

 

 

Imię i nazwisko Uczestnicy Miejsce Termin 

OŚRODEK DOSKONALENIA SZKOLNYCH SYSTEMÓW EDUKACJI 

PRACOWNIA EDUKACJI HUMANISTYCZNEJ 

ks. Marcin Wojtasik 

 

marcin.wojtasik@o2.pl 

Nauczyciele religii – szkoły 

ponadgimnazjalne 

 

 

Kuria Metropolitalna, ul. ks. 

Skorupki 3; tel. 42 664 87 57 

 

I LO, ul. Więckowskiego 41, 

 tel. 42 636-27-22) 

 

Zajęcia w I LO 

 

piątek  12.00 – 15.00  

 

 

środa  11.00 – 12.00 

 

 

środa 07.20 – 10.50 

czwartek 13.10 – 15.45 

ks. Michał Pietrasik 

 

ksmp@o2.pl 

Nauczyciele religii - 

przedszkola 

Kuria Metropolitalna, ul. ks. 

Skorupki 3; tel. 42 664 87 57 

 

środa  13.00-15.00 

 

 

mailto:wcdnikp@wckp.lodz.pl


Zespół Szkół 

Ogólnokształcących nr 5 

(XLIII LO), ul. Królewska 

13/15 tel. 42 640 34 61 

 

Zajęcia w ZSO nr 5 

 

wtorek  9:00 – 10:00 

 

 

 

wtorek  8.00 – 11.30 

środa    8.00 – 11.00 

 

Irena Wolska 

 

wolska.i@interia.pl 

Nauczyciele religii – szkoły 

podstawowe 

Kuria Metropolitalna, ul. ks. 

Skorupki 3; tel. 42 664 87 57 

 

 

Szkoła Podstawowa nr 41,  

ul. Rajdowa 18,  

tel. 42 686 48 60 

 

Zajęcia w Szkole Podstawowej 

nr 41 

 

czwartek  12.00-15.00 

 

 

 

 

wtorek  10.45-11.45 

 

 

wtorek 08.00 – 10 .40             

piątek  08.45 – 11.30 

Grzegorz Zwoliński Nauczyciele religii - gimnazja Kuria Metropolitalna,  

ul. ks. Skorupki 3; tel. 42 664 

87 57 

 

Publiczne Gimnazjum nr 38,  

 ul. Dubois 7/9,  

tel. 42 684-20-48 

 

Zajęcia w Gimnazjum nr 38 

piątek  12.00-15.00 

 

 

 

czwartek  10.00-10.45 

(po uzgodnieniu telefonicznym) 

 

 

czwartek   09.05 – 12.45 

piątek      09.05 – 11.40 

Danuta Górecka 

 

Nauczyciele języka polskiego –  

szkoły ponadgimnazjalne 

Łódzkie Centrum Doskonalenia 

Nauczycieli i Kształcenia 

czwartek  13.00-15.00 

(po uzgodnieniu telefonicznym) 



danutagorecka@gmail.com 

 

  

Praktycznego,  

ul. Kopcińskiego 29, s. 3b, 

tel. 42 678 10 85; 678 33 78,  

 

piątek  13.00-14.00 

(po uzgodnieniu telefonicznym) 

 

Jolanta Bielecka 

 

jbielecka@wckp.lodz.pl 

 

Nauczyciele języka polskiego –  

szkoły podstawowe 

Łódzkie Centrum Doskonalenia 

Nauczycieli i Kształcenia 

Praktycznego,  

ul. Kopcińskiego 29,  

tel. 42 678 10 85, 678 33 78, s. 

3b 

poniedziałek  13.00-15.00 

(po uzgodnieniu telefonicznym) 

 

 

środa  12.30-14.30 

(po uzgodnieniu telefonicznym) 

 

 

Ewa Sztombka 

 

sztombkae@wp.pl  

Nauczyciele języka polskiego –  

szkoły ponadgimnazjalne; 

nauczyciele filozofii oraz 

koordynacja działań 

Młodzieżowej Akademii 

Filozoficznej – gimnazja, 

szkoły ponadgimnazjalne,  

Łódzkie Centrum Doskonalenia 

Nauczycieli i Kształcenia 

Praktycznego,  

ul. Kopcińskiego 29, 

 tel. 42 678 10 85, 678 33 78  

 

XXIII Liceum 

Ogólnokształcące,   

ul. Piłsudskiego 159,  

tel. 42 674 58 72 

 

Zajęcia w XXIII LO 

 

poniedziałek  11.00-13.00 

(po uzgodnieniu telefonicznym) 

 

 

 

 

 

 

czwartek 14.00-15.00 

 

 

wtorek             10.00 – 13.00 

środa               13.00 – 14.00 

czwartek         12.00 – 14.00 

piątek             10.00 – 11.00 

 

Jolanta Kaleta-Spychalska Nauczyciele języka polskiego –  

gimnazja, szkoły podstawowe 

Łódzkie Centrum Doskonalenia 

Nauczycieli i Kształcenia 

Praktycznego,  

poniedziałek  12.00 – 13.00 

(po uzgodnieniu telefonicznym) 

 

mailto:danutagorecka@gmail.com
mailto:jbielecka@wckp.lodz.pl
mailto:sztombkae@wp.pl


ul. Kopcińskiego 29, 

 tel. 42 678 10 85, 678 33 78  

 

Publiczne Gimnazjum nr 8,  

ul. Żubardzka 26,  

tel. 42 612 24 20 

 

Zajęcia w Gimnazjum nr 8 

 

 

 

wtorek  14.00-15.00 

 

 

 

 

wtorek         12.00 – 14.00 

środa           08.00 – 09.35 

czwartek     10.00 – 10.45  

piątek          08.00 – 8.45 

 

Włodzimierz Glamaciński 

 

glamacinski@yahoo.fr 

 

Nauczyciele języka 

francuskiego, włoskiego, 

hiszpańskiego –  wszystkie 

typy szkół 

 

Nauczyciele języka rosyjskiego 

–  wszystkie typy szkół 

II Liceum Ogólnokształcące, 

ul. Nowa 11/13, tel. 042 674 19 

99 

 

 

Zajęcia w II LO 

 

wtorek  12.00-14.30 

czwartek  12.00 – 15.30 

(po uzgodnieniu telefonicznym) 

 

 

wtorek     12.00 – 14.30 

środa       12.00 – 15.45 

piątek      10.00 – 12.00 

Elżbieta Bytniewska  

 

ebytniewska@wckp.lodz.pl 

 

Koordynacja działań Zespołu 

ds. Konkursów i Turniejów – 

wszystkie typy szkół 

Łódzkie Centrum Doskonalenia 

Nauczycieli i Kształcenia 

Praktycznego,  

ul. Kopcińskiego 29,  

 tel. 42 678 10 85, 678 33 78, s. 

3b 

wtorek  14.00-15.00 

środa     14.00-15.00 

(po uzgodnieniu telefonicznym) 

 

Sławomir Jaraszkiewicz 

 

sjaraszkiewicz@wckp.lodz.pl 

Nauczyciele języka 

angielskiego – szkoły 

podstawowe i gimnazja 

Łódzkie Centrum Doskonalenia 

Nauczycieli i Kształcenia 

Praktycznego,  

poniedziałek  11.30-12.30 

(po uzgodnieniu 

telefonicznym/mailowym) 

mailto:glamacinski@yahoo.fr
mailto:ebytniewska@wckp.lodz.pl


ul. Kopcińskiego 29,  

 tel. 42 678 10 85, 678 33 78 

 

Publiczne Gimnazjum nr 3, ul. 

Zacisze 7/9, tel. 42 678 93 54 

 

 

Zajęcia w Gimnazjum nr 3 

 

 

 

 

czwartek  11.30 –12.30 

(po uzgodnieniu 

telefonicznym/mailowym) 

 

wtorek         09.30 – 13.45 

czwartek    12.30- 15.30 

 

Ewa Ciemnicka 

 

ecemnicka@wckp.lodz.pl 

 

Nauczyciele języka 

niemieckiego –  wszystkie typy 

szkół 

Szkoły Społeczne Towarzystwa 

Oświatowego „Edukacja“, ul. 

Inżynierska 2/4, tel. 42 636 81 

53 

 

Łódzkie Centrum Doskonalenia 

Nauczycieli i Kształcenia 

Praktycznego,  

ul. Kopcińskiego 29,  

 tel. 42 678 10 85, 678 33 78 

 

wtorek  15.30-17.00 

 

 

 

 

 

czwartek  16.00-18.00 

 

Aldona Danielewicz-

Malinowska 

 

malinowska.aldona@gmail.com 

Nauczyciele muzyki, plastyki, 

wiedzy o kulturze –  wszystkie 

typy szkół 

Łódzkie Centrum Doskonalenia 

Nauczycieli i Kształcenia 

Praktycznego,  

ul. Kopcińskiego 29,  

 tel. 42 678 10 85, 678 33 78 

 

Zajęcia w Gimnazjum nr 34 

Zespół Szkół 

Ogólnokształcących nr 1,  

poniedziałek   13.00 – 14.30
 

środa               13.00 – 14.30 

piątek              13.00 – 14.00 

(po uzgodnieniu telefonicznym) 

 

 

 

 

wtorek  12.00 – 15.00 

mailto:ecemnicka@wckp.lodz.pl


(Publiczne Gimnazjum nr 34) 

ul. Czajkowskiego 14,  

tel. 42 673 01 25 

 

 

czwartek 11.00 – 15.00 

  

Aneta Jachimowska 

 

ajachimowska@wckp.lodz.pl 

 

Nauczyciele języka 

angielskiego – szkoły 

podstawowe i 

ponadgimnazjalne 

Łódzkie Centrum Doskonalenia 

Nauczycieli i Kształcenia 

Praktycznego,  

ul. Kopcińskiego 29,  

 tel. 42 678 10 85, 678 33 78 

 

XV LO, ul. Traktorowa 77, 

tel. 42 252 98 03 

 

 

Zajęcia w XV LO  

ul. Traktorowa 77, 

tel. 42 252 98 03 

 

poniedziałek (po uzgodnieniu 

telefonicznym/mailowym) 

 

 

 

 

wtorek 11.00 – 12.30  

(po uzgodnieniu 

telefonicznym/mailowym) 

 

wtorek     09.00 – 11.00 

środa        09.00 – 11.00 

czwartek  08.00 – 10.00 

 

mailto:ajachimowska@wckp.lodz.pl

